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https://dos.ny.gov 

སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་བའ་ི�ན་�། 

ལས་ཀ་མ�གོས་པ་དང་ལས་�་པ་ོཡངོ་ཆདེ་ལག་འ�རེ་ཞབས་�་ཚན་ཁག་ནས་�ན་�་�དེ་པ་ོ�མས་ལ་�ན་

�་�་ཐགོ་ནས་འགངེ་བར་�ལ་མ་�དེ་�་ིཡདོ། �་ཐགོ་ཞབས་�་�དོ་པས་�ས་ཚ�ད་�་ིཡངོས་ནས་�ང་བ་
འ�་ོབ་དང་�ག་པར་�དེ་�་ི�ན་�འ་ིབ�ད་རམི་དང་ད་ེའ�ལེ་གནས་�ལ་གསར་པ་མ�གོས་པོར་�དོ་�་ི

ཡདོ་པ་དང་དསེ་�དེ་ལ་ལག་འ�རེ་�་ིབ�ད་རམི་ཚང་མར་ལག་འ�རེ་འ�ལེ་ཡདོ་ཡགི་ཚགས་ལ་ཐད་ཀར་
�་�་ཡདོ། 

འད་ིནས་ང་ཚ�འ་ི�་�ར་ཕབེས། : www.dos.ny.gov 

�་ཐགོ་ག་ི�་ེཚན་ད་ེཉདི་ལ་བ�ད་གནས་�ལ་ཇ་ེམང་ག་ིལམ་�ནོ་ལ་གཟགིས་པར་འཚལ། 

�ན་�་འགངེས་འག་ོམ་བ�གས་པའི་�ོན་�་ལམ་�ོན་�མས་ངེས་པར་�་གཟབ་ནན་
�ིས་�ོགས་དགོས། འགེངས་ཤོག་བར་�ོང་ཚང་མ་ཡིན་ཅིག་བཀང་དགོས། འགེངས་ཤོག་
ཆ་ཚང་བཀང་ཟིན་མེད་རིགས་�ིར་�ོག་གི་ཡོད་པས་ལག་�ེར་འ�ོར་�ར་འགོར་
འ�ངས་ཡོང་གི་ཡོད། ནརོ་འ�ལ་བཟོས་པ། མ་འ�ིགས་པ། �ན་�འ་ིནང་�བ་གཉརེ་
ཡིག་ཚགས་�མས་དང་གནས་�ལ་ཁ་གསལ་མཁ་ོ�ོད་�ས་མེད་པ་བཅས་�སི་གནས་
�ལ་ཆ་མ་ཚང་བའ་ི�ངས་�་བ�ིས་ནས་ལག་�ེར་བཀག་འགོག་�ང་�ིད། ཡང་ན་ལག་
�ེར་�ད་ཟནི་པ་དག་�ང་�ིར་བ�་དང་བེད་མདེ་གཏོང་བ་སོགས་ཡོང་�ིད། 

 
སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་ལག་ལནེ་ནང་གང་འ�ད་ཡདོ་དམ། 
སེན་མོའི་ཆདེ་ལས་ལག་ལནེ་ཞེས་པ་ནི་�་ཡང་ན་གཞན་ཞིག་གི་ཆདེ་�་ལག་པ་དང་�ང་པའི་སེན་མོ་ག�བ་
པ་བཟོ་�་བཟོ་བ་ཡང་ན་སེན་མའོི་མཐངོ་�ང་�ིང་�ེ་པོ་བཟོ་བ་དེ་རེད། སེན་མོའི་ཆེད་ལས་ནང་སེན་མོ་�ས་
མའམ་འ�་བཟོ་�་�་�ར་བ་དང་བཀགོ་པ་ཡང་འ�ད་ཡདོ། 

 
�་ཞགི་གསི་སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་བའ་ིདབེ་�ལེ་ཆདེ་ངསེ་པར་�་�ན་�་�དེ་དགསོ་སམ།  

ལག་འ�ེར་ཡོད་པའི་ག�གས་མཛ�ས་བཟོ་བཀོད་ཚ�ང་ལས་ནང་�་ལག་འ�ེར་ཡོད་པའི་སེན་མོའི་ཆེད་ལས་པའི་�་་�ོང་དང་
ལམ་�ོན་དེ་བཞིན་འགན་འ�ར་འོག་�་�ེ་བོ་�་ཞིག་གིས་སེན་མོའི་ཆེད་�ོང་�ོབ་ཚན་�ི་�ོབ་�ོང་ལ་ཡིད་ཆེད་ཆེན་པོས་

དོན་གཉེར་�ེད་མཁན་ཞིག་ཡིན་ན་NYSམངའ་�ེ་ག�ང་ནས་དེབ་་�ེལ་�ི་ལག་འ�ེར་ངེས་པར་�་�་དགོས།  

�་ཆ་དང་དབེ་�ལེ་�་ི�ས་བཀག་ཇ་ིརདེ། 

�ན་�འི་�་ཆ་དགོས་�ི་མེད། �ེད་�ི་ལག་དེབ་�ེལ་ལག་འ�ེར་དེ་ལོ་གཅིག་གི་རིང་ལ་ཚད་�ན་ཡིན་པ་དང་ལོ་གཉིས་པར་
�ར་གསོ་�ེད་�བ།  

དབེ་�ལེ་ལག་འ�རེ་དསེ་ང་ལ་མཛ�ས་བཟའོ་ིབཟ་ོབཀདོ་ཚ�ང་ལས་གཉརེ་ཆགོ་པར་�དེ་དམ།  
མི་�ེད། སེན་མོའི་ཆེད་ལས་�ོང་བ�ར་བའི་དེབ་�ེལ་ལག་འ�ེར་དེས་�ེད་ལ་མཛ�ས་བཟོའི་བཟོ་བཀོད་ཚ�ང་ལས་གཉེར་བ་
དང་ས་ཆ་�་གཏོང་�ེད་པའི་ཆོག་མཆན་�ོད་�ི་མེད། 

 

 

སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་ལག་འ�རེ་ལ་�ར་བར་ང་ལ་འསོ་ཆསོ་གང་དག་ཚང་དགསོ་སམ།  

སེན་མོའི་ཆེད་ལས་�ོང་བ�ར་བ་ཞིག་གིས་ལོ་གཅིག་རིང་ལ་ཆེད་ལས་�ོང་བ�ར་དེའི་ནང་དངོས་�་ལས་ཀ་�ས་ཡོད་པ་
དང་། �་ཚ�ད་ ༢༧ �ན་ཅན་�ོབ་ཚན་�ི་�ོབ་�ོང་�ས་ནས་ལག་ལེན་དང་�ིས་�གས་�ི་�གས་འ�ོད་ཡོད་ཚ�་སེན་མོའི་
ཆེད་ལས་�ི་ལག་འ�ེར་ལེན་ཆོག་པ་ཡིན། དེ་འ�་བའི་�ོབ་ཚན་�ི་�ོབ་�ོང་ནི་�ོག་ལམ་�ོག་གི་འ�ལ་འཁོར་ལམ་ནས་�ར་
�ི་རེད།  

 

   

 

 

DOS-2028-a-BO (09/21) 

 

གལ་ཏ་ེངའ་ིསནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�་�གོ་ལ་བ�་ེཚ�་ཇ་ི�ར་�དེ་དགསོ་སམ།  

�ེད་�ིས་ལག་འ�ེར་ཞབས་�་ཚན་ཁག་ལ་བ�ེ་ལེན་འདི་�ོར་བ�་ལན་�ལ་དགོས།  དེ་�ར་�ས་ཚ�་�ེད་�ི་དེབ་�ེལ་�ས་
པའི་ལག་འ�ེར་དེ་ཚན་ཁག་འདི་མཉམ་�་རང་འཇགས་�ག་�ི་ཡོད།  

ཅིའི་�ིར་ངས་ཤོག་ཐོག་གི་�ན་�འི་ནང་ལ་�ོག་འ�ིན་ཁ་�ང་�ོད་དགོས་པ་ཡིན་ནམ།  

�ེད་�ི་�ོག་འ�ིན་ཁ་�ང་དེ་�དེ་�་ི NYS ལག་འ�ེར་�་ེགནས་�་ིཁ་�ང་བཟོ་བར་བཀོལ་�ོད་�ེད། འ�ེལ་

མ�ད་མང་ཆེ་བ་ཞིག་�ོག་འ�ིན་ཁ་�ང་བ�ད་ནས་བ�ར་�ི་རེད།    གལ་ཏེ་�དེ་�ིས་�ིས་�་�གོ་འ�ིན་ཁ་

�ང་བ�ེ་ཚ�་རང་ག་ིཐོ་ག�ང་�་འ�ལ་ནས་�ོག་འ�ིན་ཁ་�ང་གསར་པ་ཁ་�ོན་�ེད་དགོས།  

ངས་སནེ་མའོ་ིམཛ�ས་བཟ་ོཁང་དང་ལས་�དེ་པའ་ི�རོ་ལ་ཕན་�ས་�ན་པའ་ིགནས་�ལ་ཐལོ་པ་གང་ནས་ཐབོ་
བམ།  

ང་ཚ�འི་�་ཚ�གས་ www.dos.ny.govཐོག་ལ་ཕེབས་དང་།་དེར་ལས་�ེད་པར་དངོས་ངེས་ལག་ཆ་དང་སེན་མོའི་
ལག་ལེན་པའི་གཞི་�འི་ཐོབ་ཐང་གི་�་ཚ�ག་དང་འ�ེལ་བའི་�ོར་�ི་གནས་�ལ་�ོན་པ་གཟིགས་�བ།  

ངས་རང་ཉདི་དངསོ་�་སངོ་ནས་ཐ་ོའགདོ་�དེ་པར་བ�དོ་དགསོ་སམ། 

དགོས། སེན་མའོི་ཆདེ་ལས་�ོང་བ�ར་ཐོ་འགདོ་�ེད་པར་�ེད་རང་�ན་པ་དང་། �ན་པའི་ལས་རོགས་
སམ་�ན་ཞབས་པས་ག�གས་པོ་བ�ག་ད�ད་�ེད་དགོས།�དེ་�་ི�ན་པ། �ན་པའ་ིལས་རགོས་སམ་
ཡང་ན་�ན་ཞབས་པ་བཅས་�ིས་�ན་�འི་ནང་གི་འ�ོད་བ�ེན་ལག་འ�ེར་�ི་ཚན་པ་དེ་ངེས་པར་�་
བ�ང་ནས་�་ཚ�ས་བཀདོ་དགོས། ཡང་ན་གལ་�ིད་�ེད་�ིས་�་ཐོག་ནས་ཐོ་འགདོ་�ེད་�ི་ཡོད་ན་
འ�ོད་བ�ེན་ལག་�ེར་འགེངས་ཤགོ་(DOS-1948)བ�ང་དགོས། �ེད་�ིས་ལག་�ེར་ལ་ས་�གས་བཀོད་
དེ་�་ཚ�ས་བཀོད་པའི་ཉིན་�ངས་དེ་ནས་ཉིན་�ངས་30ནང་�ན་�དེ་�ིས་�ན་�་འ�ལ་ཟིན་པ་དགོས། 

�་�འ་ི�བ་�རོ་�གོ་གཏམ། 

ནེ�་ཡོག་མངའ་�ེའི་ནང་�་�་�འི་�བ་�ོར་�ོག་གཏམ་དགོས་ངེས་�་འཛ�ན་�་ིཡོད་ (�ན་�ན་�ི་
འགན་དབང་�མིས་�གས་) དེ་ནི་�དེ་ལ་�་�་�བ་�ོར་ད�ལ་�ོད་འགན་དབང་ཡོད་མེད་�ད་མེད་
རེད། གང་ཟག་�་ཞགི་�་བ་བཞའིམ་ད་ེལས་མང་བ་སངོ་ཟནི་ཡདོ་རགིས་�མས་ཁའོམ་ཁ་ོམའོ་ིཚ�ང་
ལས་�་�་�འ་ི�བ་�རོ་དགསོ་ངསེ་�་�ར་ཡདོ། ཆདེ་ལས་དང་�ངས་འཁརོ་གཏངོ་ཆགོ་པའ་ིལག་�རེ་
�ིར་འཐནེ་�ས་ཡདོ། �ང་བ�གས་ནས་གནད་དོན་ནོར་བ་�ིས་ནས་གོང་འ�ལ་�ས་པའམ་ཤསེ་བཞིན་

�་�་�ག་�ར་�ིམས་�གས་བ�ི་�ང་མ་�ས་ཚ�་�ིམས་ཡིག་ཨང་§175.35འགོ་ནས་ཉེས་ཆད་
འཕོག་གི་རེད། དེ་ནི་མངའ་�ེ་ག�ང་དང་ས་གནས་ག�ང་ལ་གནས་�ལ་�ན་མ་གོང་འ�ལ་�ས་པའི་
ཉེས་ཆད་ཕོག་ཅིང་རིམ་པ་Eཡི་ག�ང་�ོགས་ལ་མགོ་�ོར་གཏོང་�ིས་�ས་པའི་ཉེས་�མིས་ཕོག་གི་ཡོད།  

�་ཐགོ་ཞབས་�འ་ི�རོ་�་ིགནས་�ལ།: 
ལས་ཀ་�ར་བ་དང་�་བའ་ིཆདེ་�། ག�ང་ལག་�རེ་ཚན་ཁག་གསི་�ན་�་འ�ལ་མཁན་
�མས་�་ི�་ཐགོ་ནས་�ན་�་འ�ལ་�ར་�ལ་དདེ་གཏངོ་ག་ིཡདོ། �་ཐགོ་ག་ིཞབས་�་
�དོ་པ་དསེ་�ས་ཚ�ད་�་ིཡངོས་ནས་�ང་བ་འ�་ོབ་དང་�ག་པར་�དེ་�་ི�ན་�ར་�ས་
ཚ�ད་�ང་བ་འགརོ་བའ་ིཐགོ་ལག་�རེ་བཟ་ོབཞནི་པའ་ི�ས་རམི་�དོ་�་ཐགོ་ནས་ལག་
�རེ་�་ིལས་ཀ་གང་ཞགི་ལ་འ�རོ་ཡདོ་མདེ་དང་ལག་�རེ་འ�ལེ་ཡདོ་ཡགི་ཚགས་ལ་
ཐད་ཀར་�་�་ཡདོ། གནས་�ལ་ཇེ་མང་འ�ས་ཚང་དང་�་ཐོག་གནས་�ལ་གཞན་གཟིགས་ཆེད་
འདི་ནས་�ན་འ�ིའི་�ི་བར་གཟིགས་པར་

འཚལ།http://www.dos.ny.gov/licensing/lc-faq.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

page 1 of 5 
  

http://www.dos.ny.gov/licensing/lc-faq.html


 

 
སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་�ན་�། 

�་ཐགོ་ལ་གཏངོ་ལནེ་དང་གནས་�ལ་ཅ་ིའ�འ་ིརགིས་ཡདོ་དམ། 

● �ན་�འི་ཐགོ་མ་ལེགས་�བ་�ེད་དགོས། 

● �ན་�འི་གནས་འབབ་ཅི་སོན་བ�ག་ད�ད་�ོས། 

● �ེད་�ི་ལག་�ེར་ཕར་འ�ངས་�ེད་དགོས། 

● ཡིག་ཚད་�ས་ཆད་བཟོ་བ་དང་�བ་འ�ས་�་བ། 

● ལག་�ེར་�་ིགནས་འབབ་�་བ། 

● ལག་�ེར་�་ིགནས་�ལ་བ�ར་བཅོས། 
● ལག་�ེར་འ�་བ�ས་རེ་�ལ་�་བ། 

 

ན�ེ་ཡགོ་མངའ་�འེ་ིལག་�རེ་�་ེགནས་ནང་�་ཁ་�ང་ཐ་ོའགདོ་ཇ་ི�ར་�དེ་དགསོ་

སམ། (NYSLC)  
ནེ�་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�་ེགནས་ནང་�་ཁ་�ང་ཐོ་འགོད་�་�འི་དོན་�་(NYSLC)�ེད་�ིས་

དང་ཐགོ་MyNY.gov ནང་�་ཐོ་འགོད་�ེད་དགོས། གལ་�ིད་�དེ་རང་ད་�་MyNY.gov ནང་

�་ཐོ་འགོད་�ས་ཟིན་མེད་ཚ�་MyNY.gov ཡི་�་ཚ�གས་ཐགོ་ག་ི 

https://aca.licensecenter.ny.gov/aca/ཐོ་འགོད་�་ངོས་�་སོང་ནས་ “ང་ལ་ NY.gov 

ID དགོས་”ཞེས་པའི་འ�ེལ་ཐག་ད་ེམནན་ནས་My NY.gov ཐོ་འགོད་�ི་�ེས་�་འ�ག་དགསོ། 

ནམ་ཞགི་�དེ་རང་MyNY.gov ཐོ་འགོད་ཟིན་ཚ�་My NY.gov ནང་ཡོད་NYSལག་�ེར་�ེ་
གནས་�ི་འདམ་ཀ་�ེད་དགོས། ན�ེ་ཡོག་ལག་�རེ་�ེ་གནས་ནང་�་འ�ོར་�ེས། ལག་གཡས་པའི་ཐོད་
�ར་�་ཡོད་པའི་“ཁ་�ང་�ངས་འཛ�ན་”�ི་འ�ེལ་ཐག་ལ་མནན་དགོས། དེ་ནས་དགོས་མཁོ་ཡདོ་རིགས་
བཀང་དགོས། དེ་ནས་ཡགི་ཚགས་འདི་བཞིན་�ིས་�་�ེད་�ི་ཁ་�ང་བ�ད་�ན་�་ཅི་འ�ལ་ཚང་མར་
�ོན་�ན་ནས་�་�ིག་�ེད་�་ིརེད། ནམ་ཞགི་ལགེས་�བ་ཟིན་�ེས་ཡིག་ཚགས་དེ་ཉིད་ཉར་ཚགས་�ས་
�ེས་ “�ིམ་”འཐེབ་གནོན་བ�ད་ལས་རིམ་�ོང་དགོས། 
 

གལ་ཏ་ེང་ལ་ My NY.gov ཁ་�ང་�ར་ཡདོ་ན་ཇ་ི�ར་�དེ་དགསོ་སམ།? 
གལ་ཏེ་�དེ་རང་་�ོན་ནས་ My NY.gov ཐགོ་ཐོ་འགོད་ཟིན་ཡོད་ཚ�་ My NY.gov ཐགོ་སོང་ནས་ནང་

འ�ལ་�ིས་�ེ་My NY.gov ཐོག་�ེད་ལ་གདམ་གསེས་ཡོད་པའི་འདམ་ཁའི་�ོད་ནས་ NYS ལག་འ�ེར་�ེ་གནས་

འདེམ་དགོས། འདིས་�ེད་�ི་ NYS ལག་འ�ེར་�་ེགནས་�ི་ཁ་�ང་བ�ན་�་ཡནི།དེ་ནས་�ེང་གི་ལག་པ་གཡས་
�ོགས་�ི་�ར་�ག་�་ཡདོ་པའི་‘ཁ་�ང་�ངས་འཛ�ན་’ �ི་�་ཐག་ལ་�ན། དགོས་ངེས་�ི་རིགས་ཚང་མ་བཀང་
དགོས། དེ་ནས་ཡིག་ཚགས་འད་ིབཞིན་�ིས་�་�ེད་�ི་ཁ་�ང་བ�ད་�ན་�་ཅི་འ�ལ་ཚང་མར་�ོན་�ན་ནས་
�་�ིག་�ེད་�ི་རེད། ནམ་ཞགི་ལེགས་�བ་ཟིན་�ེས་ཡིག་ཚགས་དེ་ཉདི་ཉར་ཚགས་�ས་�ེས་ “�ིམ་”འཐེབ་
གནོན་བ�ད་ལས་རིམ་�ོང་དགོས། 

ངས་ན�ེ་ཡགོ་མངའ་�འེ་ིལག་�རེ་�་ེགནས་�་ལག་�རེ་ཇ་ི�ར་�་དགསོ་སམ། 

ནེ�་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�་ེགནས་�་ལག་�ེར་�་�ར། �ེད་�ིས་ངེས་པར་�་�་ཚ�གས་ཁ་�ང་
གསར་པ་བཟོ་བའམ་�ར་ཡོད་ཁ་�ང་ནང་འ�ལ་དགོས། གཤམ་�ི་རིམ་པ་དེ་དག་བ�ད་�་ཐོག་ནས་
ལག་�ེར་�་དགོས།: 

● ཁ་�ང་ལ་ཐོ་འགོད་�ེད་པའམ་�དེ་�ི་ཁ་�ང་ནང་འ�ལ་དགོས་(�ོས། “ངས་ཇ་ི�ར་�ས་
ནས་ནེ�་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�རེ་�ེ་གནས་ནང་�་འ�ལ་ནས་(NYSLC)” �ེང་།) 

● ནམ་ཞགི་�དེ་ནེ�་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�ེ་གནས་ནང་�་འ�ལ་ཟིན་�ེས། ‘�མི་’འཐེབ་
མནོན་ཐོག་མནན་ནས་ ‘ལག་�ེར་གསར་པའི་ཆགོ་མཆན་�་བ་’ཞེས་པ་མནན་དགོས། 

●�་ཐོག་ག་ི�ན་�འ་ིལམ་�ོན་མཁ་ོ�ོད་�ས་ཡོད་པ་དེ་ཉདི་བ�ས་ནས་ལག་བ�ར་�ེད་དགོས། 

● �བ་གཉེར་ཡིག་ཚགས་ཅི་ཡདོ་ཡར་འ�ག་�ོས། 

● ད�ལ་�ད་ནས་གཏན་འཁེལ་�ི་ང་ོཤོག་འ�་བ�ས་བཏོན་དགོས། 

�ེད་རང་�དེ་�་ིཁ་�ང་ནང་འ�ལ་�བ་�ི་རེད་ལ་དེ་ནས་�ེད་�ིས་�ན་�འི་གནས་�ངས་གཟིགས་
�བ། 
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ངས་�་ཐགོ་ནས་ལག་�རེ་འཐལོ་པ་ཇ་ི�ར་བཟ་ོདགསོ་སམ། 
 
ལག་�ེར་འཐོལ་པ་ཞགི་�་�ར། རང་ཉིད་�ི་ཁ་�ང་ནང་�་འ�ལ་ནས་ ‘ངའི་ལག་�ེར་དོ་དམ་�ེད་
’ཅེས་པའི་འཐེབ་མནནོ་མནན་ནས་ ‘ད་�་�ས། ལག་�ེར་གསར་པའམ་ཆགོ་མཆན་’ཞེས་མནན་དགོས། 
འ�ོ་�གས་དང་�ིམས་�མས་བ�གས་ནས་ཁས་ལེན་�ས་�ེས་�ོམ་གཞིས་རང་འ�ལ་ངང་�ེད་རང་དེ་ 
གར་འ�ིད་འ�ོ་གི་རེད། 

ངས་ཇ་ི�ར་�ས་ནས་ལག་�རེ་�་ཐགོ་ནས་ཕར་འ�ངས་�དེ་དགསོ་སམ། 

གལ་�ིད་�དེ་ལ་ནེ�་ཡགོ་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�ེ་གནས་�་ིཁ་�ང་ཡདོ་ཚ�། �དེ་�ི་ལག་�ེར་�ས་ཚ�ད་
མ་ཡོལ་གོང་ག་ི�་ག�མ་�ོན་�ན་�ེད་ལ་�ོག་འ�ིན་བ�ད་ལག་�ེར་ཕར་འ�ངས་�་�འ་ི�ོན་བ�་
འ�ོར་�ི་རེད། �གོ་འ�ིན་དའེི་ནང་�་�ེད་�ི་ཁ་�ང་ལ་མ�ད་པའི་འ�ེལ་ཐག་ཅིག་ཡོད། འ�ེལ་ཐག་
དེ་ཉིད་བ�ད་�དེ་�ི་ལག་�ེར་ཕར་འ�ངས་�་�འི་�ན་�འི་ལས་རིམ་ལ་འ�ོ་དགོས། 

གལ་�ིད་�དེ་ལ་�ོན་ནས་ན�ེ་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�་ེགནས་�་ི�་ཐོག་ཁ་�ང་མདེ་ཚ�། �དེ་ལ་
�ག་ཁང་བ�ད་ལག་�ེར་�ི་�ས་ཚ�ད་ཡལོ་ལ་ཉེ་བའི་�་ག�མ་�ོན་�ན་ནས་ལག་�ེར་�ི་�ས་ཚ�ད་
ཡོལ་�འ་ིབ�་ལན་འ�ོར་�ི་རེད། བ�་ལན་དེའི་ནང་�་ནེ�་ཡགོ་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�ེ་གནས་�ི་ཁ་
�ང་གསར་པ་བཟོ་�འི་ལམ་�ོན་�ད་ཡདོ། 

ངའ་ི�་ཐགོ་འ�་ོ�གས་�་ིUser IDགང་རདེ་དམ། 
ནམ་ཞགི་�དེ་�ིས་ངའི་NY.govབ�ད་ཁ་�ང་བཟོས་�བས། �ེད་�སི་རང་ཉདི་�ི་�ོག་འ�ིན་ཁ་
�ང་བ�ད་�ེར་�ི་བེད་�ོད་ཁ་�ང་ཞེས་User IDབཟོས་ཡོད། དེ་ནས་�ེད་�ིས་User IDབ�ད་རང་
ཉིད་ཁ་�ང་ནང་འ�ལ་�བ། 

 

ངས་རང་ཉདི་�་ི�་ཐགོ་ག་ིགནས་�ལ་ཁ་�ནོ་ཇ་ི�ར་�དེ་དགསོ་སམ། 
དེར་རང་ཉིད་�ི་གནས་�ལ་གསར་�ོན་�་�ར་ས་ཆ་ཁག་གཉིས་ནས་རང་ཉདི་�ི་ཁ་�ང་གི་གནས་
�ལ་གསར་�ོན་�ེད་དགོས་�ི་ཡདོ། �དེ་�ི་ངའི་NY.govདང་ན�ེ་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�རེ་�ེ་
གནས་གཉིས་ནས་གནས་�ལ་གསར་�ོན་�ེད་དགོས།  
 
ངའི་Ny.govནང་�་�ན་འ�ིའི་�ི་བའི་ཚན་ཁག་ནས་རང་ཉདི་�ི་ཁ་�ང་ད་ོདམ་འ�ེལ་ཡོད་གནས་
�ལ་ཇེ་མང་�ོས། 
 
�ེད་�ི་ནེ�་ཡགོ་ལག་�ེར་�་ེགནས་ནང་�་འ�ལ་ནས། དའེི་ཐདོ་�་འ�ེལ་ཐག་མངི་ལ་ ‘ངའི་ལག་
�ེར་དོ་དམ་’ ཞེས་པ་ཞིག་ཡདོ། དེ་ནས་�དེ་�ིས་རང་ཉིད་�ི་ཁ་�ང་གི་གནས་�ལ་གསར་པ་གསར་
�ོན་�ེད་�བ་ཅིང་རང་ཉིད་འ�ེལ་�ལ་འ�ར་�ོག་བཟོ་བཅོས་བཅས་གཏོང་�བ། 

ངས་�་ཐགོ་ནས་�ན་�་འ�ལ་�་ིཡདོ། ཇ་ི�ར་�ས་ནས་ངས་ཚན་ཁག་དརེ་རང་ཉདི་�་ི
ག�གས་པའོ་ིའ�དོ་བ�ནེ་བ�ག་ད�ད་བ�་ལན་གཏངོ་དགསོ་སམ།  
�ན་�་འ�ལ་མཁན་ཚང་མ་�ན་པས་བ�ག་ད�ད་�ེད་དགོས་�ི་ཡདོ། སེན་མོའི་ཆེད་ལས་�ོར་བ�ར་
ཐོ་འགདོ་པ་ཚང་མར་�ན་པའི་ལས་རོགས་སམ་ཡང་ན་�ན་ཞབས་པས་བ�ག་ད�ད་�ེད་དགོས་�ི་
ཡོད། �ན་པའམ་�ན་པའི་ལས་རོགས། ཡང་ན་�ན་ཞབས་པས་བ�ག་ད�ད་�ས་པའི་ཉིན་�ངས་
30ནང་�ན་�ན་�་འ�ལ་དགོས་�ི་ཡདོ། དའེི་ནང་�་བ�ག་ད�ད་�ེད་མཁན་དག་གི་མིང་་དང་
འ�ེལ་ག�གས་�་�ལ་བཅས་�ན་�འ་ིནང་�ད་དགོས། འ�ོད་བ�ེན་གཙང་སེལ་�ི་འགེངས་ཤགོ་
(DOS-1948)ངེས་པར་�་བཀང་དགོས་པ་དང་འགེངས་ཤགོ་ད་ེཉིད་ད�ས་ག�ང་གི་�ེ་ཚན་�ི་�་
ཐོག་ནས་ཕབ་ལེན་�་�་ཡོད། 

�ེད་�ི་�་ཐགོ་ན�ེ་ཡོག་མངའ་�ེའི་ལག་�ེར་�་ེགནས་ཐོག་ཡོད་པའི་གནས་�ལ་འ�ས་ཚང་�མས་ 
�ངས་ནས་འ�ོད་བ�ེན་གཙང་སེལ་ལག་�ེར་འགེངས་ཤོག་བཀང་�བས་བེད་�ོད་དགོས། �དེ་རང་
གིས་�་ཐོག་རང་ནས་དེར་ཡོད་གནས་�ལ་�མས་འ�ོད་བ�ེན་གཙང་སེལ་ལག་�ེར་འགངེས་ཤགོ་ནང་
བཀང་དགོས་�་ིཡོད། 

དོ་�ང་�ེད་དགོས་པ།: བཀང་ཟིན་པའི་འ�ོད་བ�ེན་གཙང་སེལ་ལག་�ེར་འགངེས་ཤོག་དེ་བཞིན་ཞིབ་
འ�ག་པས་བ�ག་ད�ད་�་�འི་�ངས་�་�ད་ཅིང་ཁངོ་ཚ�ས་གནས་�ལ་དེ་དག་དངོས་ཡོད་ཡནི་མིན་
དགོས་མཁོ་བཞནི་བ�ག་གི་རེད། འགངེས་ཤོག་དེ་ཉིད་ཞིབ་འ�ག་�བ་�ོན་ཆེད་དཔང་ཡིག་�་རང་
ཉིད་ལས་གནས་�་ཉར་དགོས། 
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སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་�ན་�། 

གསང་�འ་ིབ�་ལན། 
ངས་རང་ཉདི་�་ི�་ིཚ�གས་བད་ེའཇགས་ཨང་�ངས་དང་ད�ས་ག�ང་ག་ིལག་�རེ་ཨང་
�ངས་�ན་�འ་ིཐགོ་�དོ་དགསོ་སམ། 
དགོས། གལ་ཏེ་�ེད་ལ་�ི་ཚ�གས་བདེ་འཇགས་ཨང་�ངས་སམ་ད�ས་ག�ང་གི་ལག་འ�ེར་ཡོད་ཚ�་�ེད་�ིས་ཨང་�ངས་དེ་དག་�ོད་

དགོས་པ་ཆགས་�ི་ཡོད། གལ་ཏེ་�ེད་ལ་�ི་ཚ�གས་བདེ་འཇགས་ཨང་�ངས་སམ་ད�ས་ག�ང་གི་ལག་འ�ེར་མེད་ཚ�་ཡིག་ཐོག་ནས་

གསལ་བཤད་�ེད་དགོས།  

མངའ་�ེ་ག�ང་ལ་ལག་འ�ེར་ལག་�ེར་གཉེར་མཁན་ཚང་མའི་�ི་ཚ�གས་བདེ་འཇགས་ཨང་�ངས་དང་ལས་

བདག་ལག་�ེར་གི་ད་ོབདག་ག་ིངོ་�ོད་ངོས་འཛ�ན་ཨང་�ངས་ཁག་བ�་�བ་�ེད་དགོས་�ི་ཡོད། ག�ང་

འཛ�ན་གིས་རེ་�ལ་དང་�ེར་�ི་གནས་�ལ་དེ་རིགས་§5�ལ་�ིམས་§3-503 �ན་�ན་འགན་འ�ིའི་

�ིམས་�གས་ནང་གསལ་ཡདོ། གནས་�ལ་དེ་དག་རང་ཉིད་�ིས་�ོད་དགོས་ངེས་རིགས་ཡིན། གནས་�ལ་ད་ེ

དག་བ�ས་ནས་ད�ས་�ལ་རིགས་�ན་ཁང་དང་དཔལ་འ�ོར་�ན་ཁང་ནས་མི་�ེར་སོ་སོ་དང་། ཚ�ང་རིགས། 

ད་�ང་གང་ཟག་�་ཞིག་�ལ་�ར་ལོག་འགངེས་ཤོག་བཀང་མ་�བ་པར་�ས་པའམ་རང་ཉིད་�ི་�ལ་�ི་འགན་

འ�ི་ལ་�ང་མེད་�ས་པའི་རིགས་ངོས་འཛ�ན་�བ་ཆེད་ཡིན་ཞིང་། �ན་�་�ལ་�ི་གནད་དནོ་དང་འ�ེལ་བའི་

མི་�་ཡནི་�ང་�ལ་བ�་�ན་ཁང་དང་དཔལ་འ�ོར་�་ཞིབ་�ན་ཁང་གིས་�ངས་འཛ�ན་�་�ོགས་�ེད་�ི་རེད། 

དེ་དག་�ལ་བ�་�ན་ཁང་གི་གནད་དོན་�ི་ཆདེ་�་�ོད་པ་དང་གཞན་�ལ་�ིམས་�ི་�ངས་འཛ�ན་འོག་ཡོད་

པའི་གནད་དོན་རིགས་དང་�་�འ་ི�བ་�ོར་�ས་པ་གོང་�ེལ་འ�ེལ་མ�ད་པའམ་ཡང་ན་ཁངོ་ཚ�འི་ཚད་

འཛ�ན་�་ཚབ་ལས་�ང་མིང་IV-D �ི་ཚ�གས་བདེ་འཇགས་�ིམས་ཡགི་�ར་བེད་�ོད་�ེད་�ིད་པ་རེད། དེ་

ཡང་འག་ོའ�གས་དང་། �བ་�ོར་བཟོ་བཅོས་�ས་པ་གོང་�ེལ་སོགས་�ི་ཆདེ་�ོད་�ི་རེད། འནོ་�ང་། གནས་

�ལ་དེ་ག་མ་ིདམངས་�ི་�ོད་�ལ་�་མངནོ་�་མེད། གནས་�ལ་དེ་ག་ལག་�ེར་གནས་�ལ་�ོམ་གཞི་ནང་�་

ཉར་ཚགས་�ེད་པ་དང་དེ་ཡང་འཛ�ན་�ོང་ད་ོདམ་�ངས་འཛ�ན་འགན་འཛ�ན་�ི་དོ་དམ་འོག་�་གནས་�ི་

རེད། ས་གནས།  
One Commerce Plaza, 99 Washington Avenue, Albany, NY 12231-
0001. 
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�དེ་�སི་འསོ་འཕནེ་པར་ཐ་ོའགདོ་�དེ་པར་�འོམ། 

 
NY མངའ་�ེའི་འོས་བ�་�ན་ཁང་�ི་�་ཚ�གས་འདིར་ཕེབས་www.elections.ny.gov/votingregister.html 
ཡང་ན་ NYSའོས་འཕེན་མཁན་�ི་ཐོ་འགོད་འགེང་ཤོང་རེ་�འི་ཆེད་1-800-FOR-VOTEའདི་ཐོག་ཁ་པར་གཏོང་། 
 
�་ཐོག་ནས་ཐོ་འགོད་�ེད་པར་�་ཚ�གས་འདིར་ཕེབས།www.ny.gov/services/register-vote. 

http://www.elections.ny.gov/votingregister
http://www.ny.gov/services/register-vote


 

TIBETAN 

ལས་�ངས་�ི་�ན་�འི་ཨང་།   
བེད་�ོད་ཁོ་ན། ____ -______________ 
 

 
ནི�་ཡོཀ་མངའ་�ེ། 
མངའ་�འེ་ིག�ང་། 

ལག་�རེ་ཞབས་�་ཚན་ཁག 
མཛ�ས་བཟ་ོད་བཟ་ོབཀདོ། 

P.O. BOX 22049 
Albany, NY 12201-2049 

ཚ�ང་ལས་ཞབས་�: (518) 474-4429    

https://dos.ny.gov 

སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་�ལ་མཁན་�་ི�ན་�།  

�ན་�་འད་ིམ་བ�ང་�ོན་ལ་ལམ་�ོན་ཡིག་ཆ་�ོག�དེ་�སི་�་ིབ་ཚང་མར་ངསེ་པར་�་ལན་བཏབ་ནས་ལན་འདབེས་ད་ེནག་ཚའ་ིཐགོ་པར་བ�ས་�དེ་དགསོ། 
 

�ན་�་འ�ལ་མཁན་�་ིགནས་�ལ། 
 

མིང་ཐགོ་མ། མིང་མཐའ་མ། མིང་ད�ིལ་མ། མིང་འ�ེལ། 

�ིམ་�ི་ཁ་�ང་། (�ང་ལམ་�ི་ཨང་�ངས་དང་�ང་ལམ་�ི་མངི་�ོད།) ཁང་མགིཐོག་�ེགས་ཁང་མགི ཚན་པ། 

�ོང་�ེར། མངའ་�ེ། �ག་�ིད་ཨང་།+4  མངའ་�ལ།                          �ལ་ཁབ། 

�ག་�ིད་ཁ་�ང་། (PO Box འདིར་�ོད།) 

�ོང་�ེར། མངའ་�ེ། �ག་�ིད་ཨང་།+4  མངའ་�ལ།                          �ལ་ཁབ། 

�ོག་འ�ིན་ཁ་�ང་། �ི་ཚ�གས་བདེ་འཇགས་ཨང་�ངས།  ད�ས་ག�ང་�ལ་�ོད་ལག་�ེར། 

�ེས་ཚ�ས། �ིམ་�ོད་ཁ་པར། ལག་�ེར་ཁ་པར། ཚ�ང་ལས་ཁ་པར། 

 
�བ་�ངོས་�་ིགནས་�ལ།  ཡནི་ཡང་ན་མིན 

�ེད་ལ་ད་བར་ནི�་ཡོཀ་མངའ་�ེའི་སེན་མོའི་ཆེད་ལས་�ོང་བ�ར་�ལ་མཁན་�ི་དེབ་�ེལ་�ས་ཡོད་དམ།   
➔གལ་ཏ་ེ “ཡདོ་ན་”དེབ་�ེལ་�ི་ UID ཨང་�ངས་དང་�ོགས་ཚ�ས་�ོད།: 
 
སེན་མོའི་ཆེད་ལས་�ོར་བ�ར་�ལ་མཁན་�ི་དེབ་�ེལ་�ི་�ན་མོང་མིན་པའི་ID ཨང་�ངས་UID #�ོགས་�ས། 
 
 
སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་�ལ་མཁན་ཞགི་ན་ིལག་འ�རེ་ཡདོ་པའ་ིསནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་པ་ཞགི་ག་ི�་�གོ་འགོ་ལ་ལས་ཀ་�དེ་པ་དང་། ལག་འ�རེ་ཡདོ་པའ་ིག�གས་མཛ�ས་བཟ་ོབཀདོ་ཚ�ང་ལས་�སི་ལས་མརི་ལནེ་པ་ཞགི་ཡནི། 

�དེ་�སི་བཤམ་�་ིགནས་�ལ་ཁག་ངསེ་པར་�་མཁ་ོ�དོ་�དེ་དགསོ: 
 

�་�ོག་�ེད་མཁན་�ི་སེན་མོའི་ཆེད་ལས་པའ་ིམིང་།  �་�ོག་�ེད་མཁན་�ི་སེན་མོའི་ཆེད་ལས་པའ་ིལག་འ�ེར་�ི་�ན་མོང་མིན་པའི་ ID ཨང་�ངས།* 

ག�གས་མཛ�ས་བཟོ་བཀོད་ཚ�ང་ལས་�ི་མིང་། ག�གས་མཛ�ས་བཟོ་བཀོད་ཚ�ང་ལས་�ི་ལག་འ�ེར་�ི་�ན་མོང་མིན་པའི་ ID ཨང་�ངས།* 

 
* ལག་འ�ེར་�ི་�ན་མོང་མིན་པའི་ ID ཨང་�ངས་ནི་ལག་འ�ེར་�ི་�ེང་�ོགས་གཡོན་པའི་�ར་�ག་དེ་ནས་ཐོབ་པ་ཡིན།  
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སནེ་མའོ་ིཆདེ་ལས་�ངོ་བ�ར་�ལ་མཁན་�་ི�ན་�། 
 
 
འ�དོ་བ�ནེ་ལག་�རེ། —�དེ་�སི་རང་ཉདི་�་ིག�གས་པའོ་ིའ�དོ་བ�ནེ་བ�ག་ད�ད་�ས་�སེ་ཉནི་�ངས་30ནང་�ན་ལ་�ན་�་འད་ིའ�ལ་་ཟནི་པ་དགསོ། 
 
 

ང་རང་ལག་�ེར་ཡོད་པའི་�ན་པ་དང་། �ན་པའི་ལས་རོགས། ཡང་ན་ལག་�ེར་ཡོད་པའི་�ན་ཞབས་པའི་ངོས་ནས་�ན་�འི་ནང་མིང་འཁདོ་པའི་གང་ཟག་དེ་ཉིད་ལ་(ག�གས་པོའི་འ�ོད་བ�ེན་བ�ག་ད�ད་�ས་པའི་ཉིན་
�ི་�་ཚ�ས།) ཉིན་བ�ག་ད�ད་�ས་པ་བ�ད་རིམ་ནང་�། ངས་གང་ཟག་དེ་ཉིད་ལ་གཉན་ནད་འགོས་ནད་དམ་�ི་ཚ�གས་ནང་�བ་ནད་གང་ཞིག་གིས་ཐད་ཀར་�ན་�་འ�ལ་མཁན་�ི་ལས་གནས་�ི་ཚ�གས་�ི་མིར་ཉེན་

ཚབས་�ོང་བ་དང་ཚ�གས་མའིི་འ�ོད་བ�ེན་བད་ེའཇགས་ལ་ཉེན་ཚབས་བཟོ་ངེས་པའི་ནད་རིགས་ཡོད་པའི་དཔང་�གས་ཅི་ཡང་�ེད་སོན་མ་�ང་། 

�ན་པའི་མིང་དཔར་མ། 

 

 

�ན་བཅོས་ས་�ལ་ཁ་�ང་། 

 

 

 

 

�ན་པའི་ས་�གས། �་ཚ�ས། 

 
 

 
�ག་�འ་ིརགོས་�རོ་�་ིབ�དོ་དནོ།— 
 
�ན་�་འདརི་ས་�གས་བཀདོ་པ་ན།�ན་�་འདི་ཡི་ཚ�ས་�ངས་འཁོད་པའི་ཉིན་མོར་ང་ལ་�ག་�འི་རོགས་�ོར་�ི་�་�ོད་པའི་འོས་འགན་མེད་པ་ཡང་ན་ང་ལ་�ག་�འི་རོགས་�ོར་�ི་�་�ོད་པའི་འོས་འགན་ཡོད་�ང་�ིས་པའི་རོགས་�ོར་�ི་�་�ོད་པའི་གནས་�་�་བ་བཞིའམ་དེ་ལས་མང་བ་མིན་པ་
དང་།ཡང་ན་ངས་�་དེ་ཡོང་འབབ་ལག་བ�ར་�ི་�ོ་ནས་�ེད་�ི་ཡོད་པ།ཡང་ན་�ིམས་ཁང་གིས་�་�ད་པར་ངོས་ལེན་�ས་པ།ཡང་ན་ད�ལ་�ན་འཇལ་�འི་འཆར་གཞི་དང་།ཡང་ན་འཆར་གཞི་དེ་ཚ�གས་པ་ཁག་གིས་�ད་�ར་མཁས་ལེན་�ས་པ།ཡང་ན་ངའི་�ག་�འི་རོགས་�ོར་�་�ོད་�འི་འོས་
འགན་དེ�ིམས་ཁང་གིས་ག�ག་བཤེར་ཐག་གཅོད་མ་ཟིན་པའི་འགོ་ཡོད་པ་དང་།ཡང་ན་ངར་མི་མང་གི་རོགས་�ོར་ཐོབ་བཞིན་ཡདོ་པ་དང་།ཡང་ན་ཁ་གསབ་འགན་�ང་གི་ཡོང་འབབ་འགོ་ཡོད་པ་ངས་ངོས་ལེན་�ེད་�ི་ཡོད། 
 
 
 
 

�ན་�་�ལ་མཁན་�་ིམཁས་ལནེ། — གནའ་�ན་ལ་ཉེས་ཆད་ཡོད་པའི་�ིམས་འོག་ནས་གོང་�ས་�ི་བ�གས་གཏམ་ཁག་བདནེ་པ་དང་དག་མ་ཡིན་པར་ཁས་ལེན་�ེད། དེའ་ིཐོག་ལ་ངས་�ི་ཡངོས་ཚ�ང་ལས་�ི་�ིམས་�ི་དོན་ཚན་༢༧པའི་ཆ་�ེན་དང་�ིག་�ོལ་ལམ་�གས་�ི་བ�གས་�ེལ་དག་
བ�གས་ཤིང་དོན་ཤེས་ཡོད་པའི་མཁས་ལེན་�ེད། 

 
 
 
�ན་�་འ�ལ་མཁན་�ི་ས་�གས། 

 
X  �་ཚ�ས། 
 
 
 
 
 
 
�ེད་�་ི�ོད་གནས་དང་�གོ་འ�ིན་ཁ་�ང་ལ་འ�ར་བའ་ིརིགས་�ང་ཚ�་ཚན་ཁག་ལ་བ�་ལན་�ོད་�་གལ་ཆེན་པོ་ཡིན། དསེ་�ེད་�ི་ལག་འ�ེར་དང་འ�ེལ་བའི་བ�ར་གསོའི་བ�་ལན་དང་

གནད་ 
དོན་གཞན་�མས་�་ིབ�་ལན་�ེད་ལ་འ�ོར་�བ་པར་འ�ར་བ་ཡིན། 
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