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DÉPARTEMENT D’ÉTAT DE L’ÉTAT DE NEW YORK –  
DIVISION DES SERVICES D’OCTROI DE PERMIS 

 
APERÇU DES PROCÉDURES DE L’ÉPREUVE 

PRATIQUE DE BARBIER 
 
Le présent document constitue uniquement un résumé des procédures de l’épreuve. Pour connaître précisément 

les attentes de l’épreuve, veuillez consulter en ligne la Liste des tâches de l’épreuve pratique de barbier. 
 

Vous trouverez ci-dessous une description des tâches que vous serez amené à réaliser lors de l’épreuve. 
 
Des consignes spécifiques vous seront communiquées, accompagnées de l’annonce du temps imparti pour 
chaque partie de l’épreuve.  Ne commencez aucune tâche sans y avoir été expressément autorisé. Les 
échanges entre candidats sont strictement interdits. Toute forme de communication, verbale ou non verbale, 
observée pendant l’épreuve entraînera l’invalidation de votre épreuve. 
  
Vous réaliserez l’ensemble des techniques sur une tête de mannequin ; il est de la responsabilité du candidat 
de fournir une tête répondant aux critères requis.  Celle-ci doit présenter une chevelure complète (toute texture 
acceptée) avec une longueur minimale de cinq centimètres et sans pilosité faciale, afin de pouvoir exécuter 
l’ensemble des tâches exigées.  Pour les besoins de l’épreuve, votre mannequin sera considéré comme un 
client unique. 
 
Nous vous rappelons que toute simulation doit être traitée avec le même sérieux qu’un geste professionnel réel.   
 

 
PARTIE I - PRÉPARATION DE L’ESPACE DE TRAVAIL ET DU CLIENT (MANNEQUIN) 
(10 minutes) 
Dès que vous êtes affecté(e) à votre poste, veuillez procéder comme suit : 
 
Étape 1 Sortez de votre kit le désinfectant de surface ainsi que le matériel nécessaire, et désinfectez votre 

poste de travail conformément aux protocoles en vigueur.  À ce stade, fixez également un sac 
plastique destiné aux déchets (ordures) à votre poste de travail. 

 
Étape 2 Disposez le matériel général qui sera utilisé tout au long de l’épreuve, ainsi que les outils requis 

pour la section dédiée aux techniques de coupe.  À ce stade, préparez également le récipient 
prévu pour la gestion des incidents de contamination sanguine. 

 
Étape 3 Désinfectez vos mains, puis fixez solidement le mannequin au poste de travail à l’aide d’un 

support à fixer ; procédez à la protection du mannequin et attendez les instructions suivantes. 
 
[Une fois votre poste de travail vérifié par l’examinateur, vous ne débuterez chaque procédure que sur indication 
expresse.  L’ordre des épreuves peut être modifié si l’examinateur le juge nécessaire.] 
 

PARTIE II - TECHNIQUES DE COUPE DES CHEVEUX (30 minutes) 
Vous allez maintenant démontrer les techniques de coupe des cheveux.  Vous réaliserez cette démonstration 
sur cheveux mouillés ou secs.  Vous commencerez par effectuer un dégradé au niveau de la nuque à l’aide 
d’une tondeuse munie d’une lame n°1 ou inférieure.  La ligne de transition (ligne de poids) devra être estompée 
à l’aide de la technique de la tondeuse sur peigne (un seul sabot est autorisé).  Ensuite, vous procéderez au 
dégradé des pattes jusqu’aux tempes, toujours à l’aide de la technique de la tondeuse sur peigne. Le dessus, 
l’arrière et les côtés de la tête recevront une coupe uniforme, avec un retrait d’au moins 1 cm de cheveux, en 
utilisant la technique doigts et ciseaux (si la chevelure est épaisse, l’utilisation d’un peigne à dents larges et de 
ciseaux est autorisée).  Vous poursuivrez avec la technique de définition des contours autour des oreilles et de 
la nuque à l’aide des ciseaux. Ensuite, vous repositionnerez la cape et simulerez un rasage des zones tracées 
à l’aide d’un rasoir droit à lame interchangeable (aucune lame réelle ne sera utilisée).  Vous terminerez en 
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utilisant la technique d’enveloppement avec serviette complétée par l’application de talc en poudre pour éliminer 
les cheveux coupés sur le visage et le cou.  Lorsque vous aurez terminé, veuillez reculer pour signaler que 
vous avez terminé.  Votre examinateur s’approchera pour évaluer votre coupe.   Un retrait d’au moins 1 cm 
de cheveux est obligatoire pour valider cette épreuve.   
 

Étape 1 Préparez l’ensemble du matériel et des outils nécessaires à cette épreuve, si cela n’a pas encore 
été fait.  Lorsque vous y êtes autorisé : 

 

Étape 2 Peignez les cheveux pour les préparer à la coupe (vous pouvez les humidifier ou les laisser secs). 
 

Étape 3 Réalisez le dégradé au niveau de la nuque avec une tondeuse équipée d’une lame n°1 ou 
inférieure ; utilisez la technique de la tondeuse sur peigne pour dégrader la zone entre la nuque 
et l’occipital, en éliminant la ligne de transition (ligne de poids). 

 

Étape 4 Réalisez le dégradé des pattes jusqu’à la tempe avec la technique de la tondeuse sur peigne, en 
retirant au moins 1 cm de cheveux. 

 

Étape 5 Procédez à une coupe uniforme sur le dessus de la tête, en retirant au moins 1 cm de cheveux. 
Utilisez un guide mobile du haut du crâne au front avec la technique doigts et ciseaux (si la 
chevelure est épaisse, vous pouvez opter pour l’utilisation d’un peigne à dents larges et de 
ciseaux en technique à main levée, mais vous devez alors combiner l’utilisation de tondeuse et 
ciseaux). Dégradez le dessus avec les côtés et l’arrière en utilisant la technique des ciseaux 
sur peigne. 

 

Étape 6 Utilisez la technique de définition des contours aux ciseaux (avec ou sans peigne) pour bien 
dessiner la ligne naturelle autour des oreilles. 

 

Étape 7 Retirez les cheveux coupés de la cape, puis repositionnez-la correctement sur le client 
(mannequin). 

 

Étape 8 Appliquez la crème à raser sur les tempes, autour des oreilles et sur la nuque.  Simulez le rasage 
en commençant par la tempe, en travaillant les contours autour des oreilles (en direction des 
pattes), puis en descendant le long de la nuque, à l’aide d’un rasoir droit à lame interchangeable 
(aucune lame réelle ne sera utilisée). 

 

Étape 9 Retirez les cheveux coupés du visage et du cou du client (mannequin) avec la technique 
d’enveloppement avec serviette, complétée par l’application de talc en poudre. 

 

 

PARTIE III - RASAGE DE LA BARBE (15 minutes) 
Vous allez simuler un rasage classique à l’aide d’un rasoir droit à lame interchangeable (aucune lame réelle ne 
sera utilisée).  Après avoir préparé le visage, vous réaliserez la procédure simulée sur les quatorze zones de 
rasage du visage (pour consulter le schéma des zones de rasage et les directions de coupe, rendez-vous sur : 
https://dos.ny.gov/system/files/documents/2021/04/figure-of-shaving-areas-stroke-direction.pdf).  
 
Étape 1 Préparez l’ensemble du matériel et des outils nécessaires à cette épreuve, si cela n’a pas encore 

été fait.  Lorsque vous y êtes autorisé : 
 
Étape 2 Préparez (inclinez) votre client (mannequin) pour simuler la position de rasage ; appliquez une 

serviette chaude humidifiée sur le visage du client (mannequin) pendant environ 10 à 
15 secondes.  (Remarque :  L’application de mousse/crème avant l’application de la serviette 
chaude est autorisée, mais facultative. La serviette sera humidifiée à l’aide d’un vaporisateur.) 

 
Étape 3 Lubrifiez le visage et le cou du client (mannequin) à l’aide de mousse/crème à raser. 
 
Étape 4 Réalisez une simulation de rasage, en montrant les techniques de mouvement en main libre, de 

mouvement en dos de main et de mouvement en main libre inversée selon les zones du visage 
concernées à l’aide de votre rasoir droit à lame interchangeable. (Remarque : aucune lame réelle 
ne sera utilisée.) 

 
Étape 5 Retirez la mousse restante sur le visage et le cou du client (mannequin) à l’aide d’une serviette 

chaude humidifiée.  

https://dos.ny.gov/system/files/documents/2021/04/figure-of-shaving-areas-stroke-direction.pdf
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PARTIE IV - MASSAGE FACIAL (10 minutes) 
Vous commencerez par appliquer des serviettes chaudes humidifiées sur le visage et le cou.  Ensuite, vous 
appliquerez une crème de massage sur le visage et le cou du mannequin pour effectuer des mouvements de 
massage.  Après un massage d’environ 3 à 5 minutes, vous retirerez la crème de massage du visage du 
mannequin à l’aide d’une crème nettoyante et d’une serviette.  Vous terminerez en utilisant la technique 
d’enveloppement avec serviette complétée par l’application de talc en poudre pour sécher la peau. 
 
Étape 1 Préparez l’ensemble du matériel et des outils nécessaires à cette épreuve, si cela n’a pas encore 

été fait.  Lorsque vous y êtes autorisé : 
 
Étape 2 Simulez un soin vapeur du visage de votre client (mannequin) à l’aide d’une ou deux serviettes 

chaudes humidifiées. 
 
Étape 3 Appliquez des touches de crème de massage directement sur le visage, puis répartissez-la 

uniformément sur le visage et le cou du client (mannequin). 
 
Étape 4 Effectuez un massage de 3 à 5 minutes sur le visage et le cou du client (mannequin), en 

démontrant au moins deux techniques de massage distinctes. 
 
Étape 5 Simulez à nouveau un soin vapeur du visage de votre client (mannequin) à l’aide d’une ou deux 

serviettes chaudes humidifiées. 
 
Étape 6 Appliquez des touches de crème nettoyante directement sur le visage, puis répartissez-la 

uniformément sur le visage et le cou du client (mannequin). 
 
Étape 7 Retirez tous les résidus de crèmes/lotions du visage et du cou de votre client (mannequin) à l’aide 

d’une serviette (simulant une serviette chaude), puis appliquez une autre serviette fraîche pour 
fermer les pores (simulant une serviette froide).  

 
Étape 8  À l’aide d’une serviette propre, séchez le visage du client (mannequin) avec la technique 

d’enveloppement avec serviette, complétée par l’application de talc en poudre. 
 
 
PARTIE V - NETTOYAGE DE L’ESPACE DE TRAVAIL (5 minutes) 
Lorsque vous y serez autorisé, rangez votre matériel et nettoyez votre poste de travail.  Ensuite, attendez que 
l’examinateur vous autorise à quitter les lieux.  Emportez l’ensemble de vos affaires (rien ne doit être laissé sur 
place). 
 
Étape 1 Rangez correctement les outils utilisés dans leur contenant prévu pour le transport.  
 
Étape 2 Nettoyez le poste de travail (la surface de travail).  Si nécessaire, balayez le sol (à l’aide de votre 

propre balayette et pelle). 
 
Étape 3 Rangez l’intégralité de votre matériel et de vos produits.  Sauf indication contraire, vous devez 

emporter avec vous votre sac de déchets. 
 
Étape 4 Une fois autorisé, quittez la salle en silence.  
 

 
 

 POUR PLUS D’INFORMATIONS SUR L’ÉPREUVE, CONSULTEZ EN LIGNE LA 
LISTE DES TÂCHES DE L’ÉPREUVE PRATIQUE DE BARBIER. 

 
 

Aperçu des procédures de l’examen pratique de barbier (04/2025) 


