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DEPARTAMENT STANU NOWY JORK – WYDZIAŁ USŁUG LICENCYJNYCH 
 

LISTA MATERIAŁÓW DO EGZAMINU PRAKTYCZNEGO 
DLA BARBERÓW 

 
NYS Department of State, Division of Licensing Services, One Commerce Plaza,  

PO Box 22001, Albany, NY 12201-2001 
 
Zaleca się spakowanie materiałów w zamykane plastikowe torby, pogrupowane i opisane dla każdego zabiegu.  Materiały 
te powinny pozostać w torbie transportowej lub plastikowym pojemniku, dopóki nie będą potrzebne do wykonania 
poszczególnych zabiegów, zgodnie z instrukcją (dla własnego komfortu zalecamy skorzystanie z zestawu podróżnego na 
kółkach).  Wszystkie narzędzia/sprzęt należy zdezynfekować/wyczyścić przed zapakowaniem. Artykuły przeznaczone do 
jednorazowego użytku powinny być nowe/nieużywane. Produkty, które nie muszą znajdować się w oryginalnych 
opakowaniach, muszą być oznakowane w języku angielskim, a także mogą być oznakowane w innym wybranym 
języku. (Uwaga:  Wszystkie ostre narzędzia należy transportować w sztywnym pojemniku oznaczonym napisem „czyste”.  
Używane narzędzia należy umieścić w sztywnym pojemniku z etykietą „brudne”. 
WAŻNE: Jeżeli przybędziesz na miejsce egzaminu po wyznaczonej godzinie rozpoczęcia, nie zostaniesz 
dopuszczony do egzaminu i utracisz opłatę egzaminacyjną.  
 

***Proszę przynieść własny długopis, aby podpisać się na liście obecności przed egzaminem*** 
 
Profesjonalny wygląd, przygotowanie stanowiska pracy i przygotowanie klienta (10 
minut) 
 
PROFESJONALNY WYGLĄD: 
☐ Schludna marynarka barbera założona na koszulę lub inne ubranie 
Sugestia: Nie przynoś ani nie noś przedmiotów, które łączą cię ze szkołą, salonem lub jakąkolwiek inną 
powiązaną organizacją. 
Przypomnienie: Ze względów bezpieczeństwa wymagane jest noszenie zakrytych butów, zakrywających górną 
część stopy oraz pięty i wykonanych z materiału, którego nie da się łatwo przebić (uwaga: niedopuszczalne są 
materiały takie jak płótno). 
 
PRZYGOTOWANIE KLIENTA (MANEKINA): ***Zakaz korzystania z usług modeli - wyłącznie manekiny*** 
WAŻNE: Jeżeli twój manekin nie spełni określonych wymagań, zostaniesz automatycznie 
zdyskwalifikowany.  Należy pamiętać, że odradza się dłuższe włosy lub włosy dłuższe niż wymagane 
minimum 5 cm, ponieważ kandydaci mogą mieć trudności z cięciem. Należy pamiętać, że nie wolno 
używać włosów doczepianych ani innych włosów, które wymagają przymocowania do manekina. 
☐ Manekin (dowolna faktura włosów; bez zarostu) – musi mieć całą owłosioną głowę (minimum 5 cm 
długości); włosy manekina mogą wymagać wstępnego przycięcia (przed egzaminem) do długości 
odpowiedniej dla wymaganych zabiegów. 
UWAGA:  Rzeczywiste golenie nie będzie wykonywane; zamiast tego na manekinie zostanie 
zademonstrowane golenie symulowane. 
☐ Zacisk blatowy do umocowania manekina (nie dopuszcza się stosowania stojaków podłogowych) 
(Uwaga: Jeżeli zacisk nie posiada osłonki, należy zabrać ze sobą myjkę, ręcznik lub inny przedmiot tworzący  
barierę pod zaciskiem w celu ochrony blatu) 
☐ Pelerynka do strzyżenia włosów i/lub pelerynka do mycia włosów (spinacz fryzjerski do mocowania 
pelerynki – opcjonalnie); dozwolona jest krótsza pelerynka 
☐ Paski i/lub ręcznik na szyję (40 cm x 60/70 cm) 
 
PRZYGOTOWANIE STANOWISKA PRACY: 
☐ Zatwierdzony przez EPA roztwór do dezynfekcji powierzchni w oryginalnym, oznakowanym opakowaniu 
(może być w formie płynu, sprayu, chusteczek itp.) 
Uwaga:  Płyn dezynfekujący należy zakupić w postaci gotowej do użycia. 
☐ Jednorazowe ręczniki lub ręcznik materiałowy (do wycierania powierzchni do sucha) 
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☐ Płyn do mycia szyb – opcjonalnie (do czyszczenia lustra na stanowisku) 
☐ Torba(-y) foliowa(-e) na odpady jednorazowego użytku/śmiecie 
☐ Taśma do mocowania worka na śmieci do stanowiska pracy 
 
OGÓLNE MATERIAŁY W ZESTAWIE: 
Uwaga:  Podczas egzaminu nie będzie dozwolone korzystanie z pojemników na gorące ręczniki. 
☐ Butelka z rozpylaczem (wcześniej napełniona), wyraźnie oznaczona (zalecamy zabranie ze sobą 
dodatkowej butelki z wodą, ponieważ nie możemy zagwarantować dostępności wody) 
☐ Płyn do dezynfekcji rąk zawierający 60% lub więcej alkoholu (w oryginalnej butelce/dozowniku lub 
opakowaniu) – do stosowania przez cały czas trwania egzaminu 
☐ Chusteczki nasączone alkoholem lub spray do dezynfekcji narzędzi w oryginalnym opakowaniu (do celów 
egzaminacyjnych: do stosowania w przypadku skażenia nożyczek/brzytwy) 
☐ Plastikowy, sztywny (twardy) pojemnik (wystarczająco duży, aby pomieścić nożyczki i brzytwę) i zamykana 
plastikowa torba (na wypadek rozlania krwi), z etykietą „skażenie krwią” 
☐ Apteczka pierwszej pomocy:  Plastry samoprzylepne (2-3) i jednorazowe rękawiczki ochronne w 
zamykanym plastikowym worku z napisem „Pierwsza pomoc” (można je umieścić w sztywnym pojemniku) 
☐ Szpatułki (do wyjmowania produktu z pojemników w razie potrzeby) – [Uwaga:  Jeśli porcje znajdują się w 
pojemnikach przeznaczonych do jednorazowego użytku i zostaną wyrzucone, szpatułki nie będą potrzebne.] 
Będziesz również potrzebować: 
☐ Zakrywanego pojemnika oznaczonego etykietą „czysty” do transportu przyborów (nożyczek, brzytew, 
grzebieni, wymiennych ostrzy maszynki do strzyżenia itp.) 
☐ Zakrywanego pojemnika oznaczonego etykietą „brudny” do transportu przyborów po zakończeniu egzaminu 
(nożyczek, brzytew, wymiennych ostrzy maszynki do strzyżenia itp.); nożyczki można odłożyć do oryginalnego 
opakowania, ale najpierw ostrza należy spryskać środkiem dezynfekującym 
 
Techniki strzyżenia (30 minut) 
Uwaga:  Podczas egzaminu nie wolno używać przyborów do obrysowywania/podstrzyżyn. 
☐ Nożyczki do strzyżenia (potrzebne będą dwie pary, jeśli demonstrowane będzie strzyżenie ręczne grubych 
włosów) 
☐ Degażówki – opcjonalnie (Uwaga:  Nożyczki używane z wolnej ręki nie nadają się do demonstracji techniki 
cięcia pod kątem) 
☐ Grzebień do strzyżenia, grzebień uniwersalny lub grzebień afro (w przypadku grubszych włosów można 
również użyć grzebienia z ostrym końcem) 
☐ Spinki do dzielenia włosów na partie (mogą być używane w przypadku modeli z dłuższymi włosami) – 
opcjonalnie 
☐ Brzytwa z wymiennym ostrzem (do użytku bez żyletki) 
☐ Maszynki do strzyżenia z nakładką grzebieniową 
☐ Ostrze(-a) - wymagane nr 1 lub niższe 
☐ Zatwierdzony przez EPA środek dezynfekujący w sprayu 
☐ 3 czyste ręczniki - opcjonalnie 
☐ Krem do golenia 
☐ Talk 
☐ Ręcznik do owijania (do usuwania talku) 
☐ Paski i/lub ręcznik na szyję 
☐ Miniaturowa miotła i szufelka (wymagane) 
 
 
Golenie (symulacja) – Zarost (15 minut)   
☐ Minimum 2-3 czyste ręczniki frotte (40 x 60/70 cm) – wymagane do symulacji zmiękczania zarostu parą 
☐ Wcześniej napełniona butelka ze spryskiwaczem (do zwilżania/namaczania ręczników wykorzystywanych 
do zmiękczania zarostu) 
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☐ Brzytwa z wymiennym ostrzem (do użytku bez żyletki) 
☐ Pianka/krem do golenia 
☐ Profesjonalne ręczniki jednorazowe 
☐ Olejek/odżywka zmiękczająca brodę przed goleniem – opcjonalnie 
 
Masaż twarzy (10 minut) 
☐ Do symulacji zmiękczania zarostu przed goleniem za pomocą pary lub ciepłej wody potrzebne będą 3 lub 
więcej czystych ręczników frotte (40 x 60/70 cm) 
☐ Wcześniej napełniona butelka ze spryskiwaczem (do zwilżania/namaczania ręczników wykorzystywanych 
do zmiękczania zarostu) 
☐ Krem do masażu (w opakowaniu, z etykietą opisującą rodzaj i nazwę produktu)  
☐ Krem oczyszczający (w opakowaniu, z etykietą opisującą rodzaj i nazwę produktu) 
☐ Talk 
☐ Profesjonalne ręczniki jednorazowe - opcjonalnie 
☐ Łagodny środek ściągający - opcjonalnie 
 
Sprzątanie stanowiska pracy (5 minut) 
☐ Dodatkowa torba plastikowa do transportu manekina - opcjonalnie 
☐ Miniaturowa miotła i szufelka (wymagane) 
☐ Zatwierdzony przez EPA roztwór do dezynfekcji powierzchni w oryginalnym, oznakowanym opakowaniu 
(może być w formie płynu, sprayu, chusteczek itp.) 
☐ Płyn do dezynfekcji rąk zawierający 60% lub więcej alkoholu (w oryginalnej butelce/dozowniku lub 
opakowaniu) – do zastosowania przed opuszczeniem sali egzaminacyjnej 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lista materiałów do egzaminu praktycznego dla barberów (04/2025)    


